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Χορεύοντας 

 

Στις τεθλασμένες των αιώνων.  

Στα πορφυρένια όνειρα  

των λουλουδιών. 

Στους ροδανθούς  

των ξεχασμένων σου ασμάτων. 

Σε μια βροχή που χόρευε tango 

σφυρίζοντας. 

 

Ίπταμαι  

καθώς γλιστρώ σε μια σχισμή  

της αυταπάτης σου. 

Τέρπομαι  

χορεύοντας αργά  

πάνω στα δάχτυλά σου.  

Σιγοκαίγομαι.  

Σε έναν χορό ξεκούρδιστο  

που αλυχτά στο άγγιγμά σου. 
 

 

Σαν βαλς κάτω απ’ το θρόισμα  

του κόσμου 

 

Στα χέρια σου ανάσαινα  

τους σπαραγμούς των αστεριών. 

Κι απ' τους καρπούς της νιότης σου  

άγγιζα τη γεωγραφία των ματιών σου. 

Σε ένα χορό γυμνό  

που άνθιζε στο βλέμμα σου.  

Σαν βαλς κάτω απ' το θρόισμα  

του κόσμου. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σε ένα χορό παραδομένο 

 

Σε μια σιωπή παγιδευμένη  

στων ουρανών σου τις καμπύλες.  

Εκεί με βρίσκω όταν χάνομαι. 

 

Σε μια φωτιά ακατοίκητη  

στων στεναγμών σου τις αφίξεις. 

Εκεί γεννιέμαι όταν καίγομαι. 

 

Σε ένα χορό παραδομένο  

σε αποστάγματα λυτρώσεων. 

Εκεί αναπνέω όταν πνίγομαι. 

 

Χορεύουμε; 

 

 

 

Μετράω στιγμές σκορπίζοντάς τες 

(Από την ποιητική συλλογή  

«Άρωμα ginger») 

 

Χορεύεις τις σκέψεις μου  

και χάνεσαι μέσα τους  

σαν άρωμα ακατέργαστο  

που ισορροπεί  

τις αντιθέσεις των αισθήσεων. 

Κι όταν με ρωτάς  

τι φαντάζει μακρινό  

και αόριστο στο νου,  

ξέρω πως βρίσκεις όλες τις απαντήσεις  

στο απέναντι σκαλί της αποδέσμευσης. 

 

Έρχομαι και φεύγω  

στο άχρονο του χρόνου  

για το κόκκινο της θύμησης,  

για το απροσδιόριστο του ουρανού,  

για την άνοιξη των ματιών σου.  

 

Έρχεσαι και φεύγεις για να φεύγεις.  

Και μένω με ερωτηματικά  

μέσα στις παρενθέσεις. 

Και μένω να μετράω στιγμές  

σκορπίζοντάς τες. 
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Σύντομο Βιογραφικό 

 

Η Μαρία Βούλγαρη (Maria Voulgari) 

είναι τραγουδοποιός και ποιήτρια με 

καταγωγή από την Κέρκυρα. Έχει 

σπουδάσει Διατροφολογία-Διαιτολογία 

στο Πανεπιστήμιο Surrey και έχει 

μετεκπαιδευτεί με Master of Science 

στην Ασφάλεια Τροφίμων Υγιεινή και 

Διοίκηση στο Παπενπιστήμιο 

Birmingham (Αγγλία). 

Έχει ξεχωρίσει για την ιδιαίτερη χροιά 

της φωνής, την ερμηνεία μέσα από τα 

τραγούδια της καθώς και για την 

ιδιαιτερότητα της γραφής της. 

Μετράει ήδη πετυχημένες ζωντανές 

εμφανίσεις, βραβεία και 

ραδιοτηλεοπτικές εμφανίσεις στο 

ενεργητικό της, τόσο στην Ελλάδα, όσο 

και στο εξωτερικό. 

Τραγούδια και ποιήματα της έχουν 

βραβευτεί (Α΄ Βραβείο) σε διεθνείς 

διαγωνισμούς.  
 

Δισκογραφία: 

«Κι εγώ περιμένω», MusicShotsGR 

(Cygnus Music ltd.) (2023) 

«Κάτι να με κρατά», InSideOut Music 

Web Promotion (2021) 

«Αναγέννηση», InSideOut Music Web 

Promotion (2018)  

Ανεξάρτητες παραγωγές:  

«Αλλιώς μαζί σου» (2020) 

 «Θέλω απόψε» (2017) 

«Mysterious Game» (2013) 

 

Εργογραφία: 

Ποιητική συλλογή: «Άρωμα ginger» 

Άνεμος εκδοτική (2023) 

Ποιητική συλλογή: «Σολ Δίεση 

Μινόρε» εκδόσεις  «Issuu» (2019)  

Ανθολογία Ποίησης: Εκδόσεις 24 

γράμματα (ΕΠΙ ΤΩΝ ΑΝΘΕΩΝ…1 - 

Ευ…Ποιήματα & Ευ…Λογήματα) 

Ανθολογία Μικροδιηγημάτων:  

Εκδόσεις Ωκεανός (ΜΕΝΟΥΜΕ 

ΣΠΙΤΙ - Μέρες και νύχτες μιας 

καραντίνας) 
 

 

 

 

Σημείωση: Το «Άρωμα ginger» 

φιλοξενήθηκε με τη μορφή μουσικο-

θεατρικού διαλόγου στον τεχνοχώρο 

Φάμπρικα στον Κεραμεικό υπό τη 

σκηνοθετική επιμέλεια του Γιώργου 

Βουδικλάρη (Νοέμβριος - Δεκέμβριος 

2022). 

 

Official Facebook page 

https://www.facebook.com/mariavoulg

ari.singersongwriter/ 

Instagram 

https://www.instagram.com/voulgari_

maria_ 

Youtube 

https://www.youtube.com/@mariavfre

espirit 

Spotify   

https://open.spotify.com/artist/34U06

M1rLm58Lu75Je4WUb 

 

 

Κριτικές για το «Άρωμα ginger» 

 

https://www.fractalart.gr/aroma-

ginger/ 

https://tovivlio.net/%CE%AC%CF%8

1%CF%89%CE%BC%CE%B1-

ginger-%CF%84%CE%B7%CF%82-

%CE%BC%CE%B1%CF%81%CE%A

F%CE%B1%CF%82-

%CE%B2%CE%BF%CF%8D%CE%B

B%CE%B3%CE%B1%CF%81%CE%

B7/ 

https://www.koukidaki.gr/2023/04/aro

ma-

ginger500.html?fbclid=IwAR16BUyw

SGxLazKKQZt8DEbAXIUKsUP-

tESxvNs3dXr5OtfDCCJacUqlWvA 

 

 
https://www.dominicamat.gr/2023/03/gi

nger.html?fbclid=IwAR0wFqoRE-

4U4XkhINMGfRpj7vzYyRt3OeiKnoT7

UdrdvWvU7EaLmpER8E0 
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